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Introdução 

Adesão é um processo dinâmico e 

multifatorial que que requer decisões 

compartilha- das e 

corresponsabilizadas entre a Pessoa 

que Vive com Vírus da 

Imunodeficiência Humana e Síndrome 

da Imunodeficiência Humana 

Adquirida (PVHIV/AIDS). 

Objetivo: Monitorar e acompanhar à 

pessoa diagnosticada com HIV/AIDS 

desse Centro de Testagem e 

Aconcelhamento (CTA) São Miguel 

até sua inserção no serviço 

ambulatorial especializado (SAE). 

Método: Foi implantado de processos 

de trabalho, com a realização de 

monitoramento, acompanhamento e 

intervenções com os pacientes 

diagnosticados durante o ano de 

2020, utilizando os dados e 

informações disponíveis a partir da 

sua saída do CTA até a sua chegada 

ao SAE e seguimento da Terapia 

antirretroviral. 

Resultados: Foram monitorados os 

(n=74) pacientes diagnosticados no 

ano de 2020, sendo, 85,1%  foram 

vinculadas ao SAE dentro de 30 dias, 

8,1% se vincularam entre 30 a 60 dias 

e 6,7% continuam sendo 

acompanhado, mas ainda não 

chegaram a nenhum serviço.  

Conclusão: Essa ação possibilitou a 

intervenção rápida junto à 

PVHIV/AIDS diante das 

vulnerabilidades estruturais,  

individuais, sociais, e das 

dificuldades de acesso aos serviços 

especializados; destacou que CTA 

está posicionado estrategicamente 

no processo de facilitação e apoio 

para o processo de adesão ao 

tratamento da PVHIV/AIDS imediato 

ao diagnóstico. 
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